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スタンプ5個から応募OK！
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●  グルメ は食事1回につき1個、 温 泉 は温泉入浴1回につき1個のスタンプを押印します。
●価格や営業時間等は、2024年7月1日現在のものです。変更になっている場合もありますので、ご了承ください。

特集参加店にてPayPayで支払うとポイント最大15％が戻ってきます。詳しくは裏表紙をご覧ください。
実施期間／2024年９月7日（土）～９月23日（月・祝）

実施期間／2024年8月1日（木）〜2025年2月28日（金）
応募締切／2025年2月28日（金）

参加方法

■ ペア宿泊券の抽選にはずれた方全員に、選択した宿泊施設の入浴割引券をプレゼント！
入浴割引条件は各施設によって異なります。
利用期間／2025年4月15日（火）～7月15日（火） ※繁忙時を除く

1　協賛店にてスタンプ用紙付きパンフレットを入手
2　注文時・購入時・温泉入浴受付時にスタンプラリー参加をスタッフに伝える
3　会計時にスタンプを1個押印してもらう

（同じ人が複数冊を押印してもらうのは無効です）
 ● グルメは食事１回につき、スタンプ1個の押印となります。
 ● スタンプ押印の対象は、該当店の全メニューです。
 ● 温泉入浴は、協賛店1店ごと入浴1回で、スタンプ１個の押印となります。
4　応募条件をクリアしたら、応募用紙を協賛店にある専用応募箱に投函
 ● スタンプがたまったら複数応募可能、どんどん応募しよう！

■ スタンプ 6個〜10個　協賛店で使用できる商品券7,000円分 抽選で5名さま

■ スタンプ 11個〜19個　協賛店で使用できる商品券12,000円分 抽選で5名さま

■ スタンプ ５個　協賛店で使用できる商品券3,000円分 抽選で15名さま

■ スタンプ 20個以上　協賛宿泊施設 ペア宿泊券  25,000円相当　抽選で6組12名さま
協賛宿泊施設（希望の宿泊施設を１カ所お選び下さい。）

利用期間／2025年4月15日（火）～7月15日（火） ※繁忙時を除く

❶  いこいの村岩手

❹ 松川温泉松川荘

❷ 岩手山焼走り国際交流村

❺ 藤七温泉彩雲荘

❸ 八幡平ハイツ

❻ 新安比温泉 静流閣

13 岩手山麓 エリア
21 大更・平舘・寺田 エリア
26 八幡平 エリア
29 安比高原 エリア
32 安代・田山 エリア

03 お得にグルメPayPayで

C O N T E N T S

02 応募要項
17 応募用紙
34 協賛店MAP

スタンプを集めながら、
八幡平市の味覚と
温泉を満喫

応募要項

2024

応募用紙を取り外し

協賛店の
応募箱に投函

必要事項を
ご記入の上

特集

応募条件と賞品
　「八幡平サーモンとマッシュルームの
カルパッチョ」は、八幡平サーモンと八
幡平マッシュルームのおいしさを引き立
てるカルパッチョソースがポイント。ケ
イパーや白ワインビネガーが効いたさっ
ぱり味で焼肉との相性が抜群！  手頃な
価格でこだわりの肉を楽しめるランチタ
イムの「冷麺セット」もおすすめ。

 グルメ

ランチタイムの「冷麺セット（1,680
円・税込）」。冷麺ハ ー フ と牛 カ ル
ビ・肩小肉・佐助豚カルビ、半ライ
スのセット。プラス250円で冷麺を
普通盛にもできる。

リーフもたっぷり「八幡平サーモンと
マッシュルームのカルパッチョ（1,380円・税込）」。

八幡平市松尾寄木28-52   TEL 0195-78-8829
営業時間／11：00～16：00（15：30LO）、

土・日曜・祝日11：00～20：30（20：00 LO）
定休日／水曜、カレンダー指定日

01  焼肉 FABIO

特
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「杜仲茶ポークの自家製パ
ンチェッタのカルボナーラ

（1,430円・税込）」は、サラ
ダ・毎朝焼きたての自家製
フォカッチャ付き。フォカッ
チャはおかわり無料。

05  古民家食堂
なつかしの家

03  レオス

八幡平市大更25-128-15   TEL 0195-75-1800
営業時間／
ランチ▶火～金曜11:30～14：00（13:30LO）、

土・日曜11：30～15：00（14：30LO）
ディナー▶17：30～22：30

（ドリンク22：00LO・フード21：30LO）
定休日／月曜、日曜のディナー

04  創作居酒屋 8 Local Food Sake
～夜は創作居酒屋、
昼は本格イタリアンの二刀流～

　夜は創作居酒屋、昼は本格イタリアンの二刀
流。スパイスが得意な店長とフランス・イタリア
で 2 年間修業したシェフが在籍。八幡平牛や杜仲
茶ポークなど地元食材と地酒をメインで使い、夜は
メキシカンとイタリアンをベースにした創作料理
を提供し、昼は本格イタリアンパスタ（手作りフォ
カッチャ付き）を出している。

 グルメ

「八幡平牛のボロネーゼ（1,430円・税込）」は、サラダ・毎朝焼き
たての自家製フォカッチャ付き。フォカッチャはおかわり無料。

八幡平市田頭22-108-3   TEL 0195-68-7230
営業時間／ランチタイム11：45～14：00（13：40LO）、

カフェタイム14：00～17：00（16：40LO）
※テイクアウトあり（時間は要問合せ）
定休日／日曜

八幡平市大更25-68-1   TEL 0195-75-1087
営業時間／火～土曜11：00～19：00（変動あり）、日曜11：00～16：00
定休日／月曜

この日の「日替り定食」は「のっけオムライス（880円）」、
小鉢・みそ汁・漬物付き。おかず少なめは660円（すべて税込）。

「鶏肉とニンニクのサク
サク唐揚げ」はセット
で1,320円（税込）。

手づくりの「ハンバーグカレー（1,200円・税込）」はサラダ・スープ付き。

　常居のある古民家食堂。「日替り定
食」は同じメニューが続くことなく、毎
日違う料理が楽しめると好評である。
また、土曜限定で提供される「鶏肉とニ
ンニクのサクサク唐揚げ」は、八幡平在
来種のニンニク・八幡平バイオレット
を使用したもの。ニンニクポン酢やニ
ンニクピューレなどのドレッシングを
かけて味わうと、味変してさらに美味。

　40年以上も地元に愛されている洋
食喫茶。今年、新メニューとして登場
したのが、ロングセラーのハンバーグ
とカレーがコラボした「ハンバーグ
カレー」だ。ハンバーグは肉の旨みが
しっかりと感じられるだけでなく、形
がハート型でキュート。写真映えがす
ると好評とか。食後にはかわいらしい
デザートもどうぞ。

 グルメ

 グルメ

「いちごのババロア」や「ガトーショコラ」などを
コーヒーと共に。（テイクアウト可）

「優羽家ラーメン（850円・税込）」は、大きな手づくり焼豚のほか、
煮卵やホウレン草など、具だくさん。辛味トッピングもOK！

八幡平市大更25-55-5 くろビル1F   TEL 0195-68-7297
営業時間／日～木曜11：00～15：00、

金・土曜11：00～15：00・17：00～22：00
定休日／不定休  ※定休日はGoogleで要確認

02  RA-MEN 優羽家
 グルメ

　看板商品は店名を冠した「優羽家
ラーメン」。鶏の甘味を生かした醤
油スープが印象的で、その旨みを 存
分に味わえるようにと、ストレート
の細麺を合わせている。また「担々
麺」もこだわりの逸品と人気上昇中。
週末限定で「居酒屋ラーメン」を営
業。一品料理とラーメンのコラボを
楽しんでみよう。

大更駅近くに2023年10月オープン。
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06  寿司御食事処 きよせ

07  大更ホルモン

　家庭的な雰囲気で気軽に利用できるため、地元客が
足しげく訪れる。旬の魚介を使った握り寿司や揚げた
ての天ぷらが味わえる「天麩羅と鮨御膳」が好評。そ
のほか、「厚焼き玉子」や「唐揚げ」などの一品料理も
充実。また、店から徒歩１分の場所にテーブル席の宴会
場があり、40名までの会合や法事等を受け付けている。

 グルメ

八幡平市大更25-192-6    TEL 0195-76-3479
営業時間／11：30～13：00、17：00～22：00LO
定休日／昼のみ不定休、日曜  ※予約の場合は営業

「ラムカツ定食（1,000円・税込）」は、ごはん・みそ汁・漬物・フルーツ付き。

　八幡平市のブランド肉である八幡平
牛と杜仲茶ポークが食べられる店。「大
更ホルモン鍋」で知られているが、実は
隠れた人気メニューがある。それは「ラ
ムカツ定食」。ラム肉の中でも独特なに
おいが少ないロースの部分を使用し、
ジューシーに仕上げている。サクサク
の揚げたてにオリジナルソースをかけ
てどうぞ。

「
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 八幡平市平舘25-293-1   TEL 0195-74-3007
営業時間／平日11：00～14：30（14：00LO）・

17：30～22：00（21：00LO・ドリンク21：30LO）、
土日曜・祝日11：00～15：00・17：00～22：00

（21：00LO・ドリンク21：30LO） ※予約可
※店の都合により営業時間が変更になる場合がございます。

定休日／水曜

08  たかはし食堂
　カラッと揚がった季節の天ぷらや新鮮な魚介で握った寿
司を味わえる食事処。そのおいしさを堪能できるのが「寿
司天セット」で、茶碗蒸しやサラダなどが付いていて、記念
日や会食・会合にも最適だ。一番人気は、季節や仕入れに
よって魚介が変わる「海鮮丼」。見た目が美しく、小鉢やお
吸い物などが付き食べ応えもある。

 グルメ

八幡平市平舘25-47-6
TEL 0195-74-2232
営業時間／11:00～14:00、17:00～21:00
定休日／月曜

「海鮮丼（竹）」は、茶碗蒸し・サラダ・お吸
い物・漬物が付いて1,250円（税込）。

「寿司天セット（1,700円・税込）」にはそばや茶碗蒸し、サラダなどが付く。

　藤田牧場の生乳を低温殺菌して作るソフトク
リームは、濃厚な味わいでありながら、ふわっと
した食感で口の中で滑らかに溶けていく。「ノレグ
レットセット」はそのソフトクリームとジェラート
を味わえるもの。ジェラートは定番のミルクや麹
屋もとみやの塩麹のほか、旬のフレーバーの中か
ら好みの味２種類を選ぶことができる。

「
ジ
ェ
ラ
ー
ト
詰
め
合
わ
せ
セ
ッ
ト（
６
個

入
）」は
２
３
０
０
円（
税
込
）、全
国
発
送

可
能（
送
料
別
）。

 グルメ グルメ 09  ノレグレット

 八幡平市平舘16-107   TEL 0195-68-7776
営業時間／11：00～17：00土・日曜・祝日10：00～17：00
定休日／無休　※11月～3月不定休

特
集  
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　鉄板にカレーライスとチーズ
を盛り、オーブンで焼き、パプリ
カパウダーを振りかけた「ピザカ
レー」。大ぶりのジャガイモがホク
ホクとしておいしい。ピザカレー
らしく、好みでタバスコをかける
のがハイジ流とか。一方、スイーツ
メニューでは「コーヒーぜんざい」
が和と洋のおいしさを楽しめると
人気である。

 グルメ

「コーヒーぜんざい（500円・
税込）」。大きな器に白玉団
子とアイスクリーム、ぜんざ
いを盛り、アイスコーヒーを
たっぷりと注ぐ。

熱々の鉄板料理「ピザカレー」は、スープとサラダが付いて900円（税込）。

八幡平市柏台3-4-15   TEL 0195-78-2108
営業時間／12：00～16：00   定休日／木曜・年末年始

12  珈琲舎           ハイジ

八幡平市安比高原605-209
（安比ペンションビレッジ内）
TEL 0195 -73-5136
営業時間／10：00～21：00、

日曜10：00～18：00
定休日／月曜（祝日の場合は翌日休み）

「ジェラート」は全10種類。シングル450円・ダブル
550円・トリプル650円（すべて税込）。

「クロワッサンピスタージュ（１個370円・税込）」は、本場フランス産発酵バ
ターを使用したクロワッサンにピスタチオクリームをトッピング。

「アンガス牛ステーキ」は200グラム
1,890円 ～・400グラム3,580円 ～。
ライス・スープセットはプラス390円。
全て税込。 ※仕入れ状況により産
地が変更になる場合があります。

11  レストラン LAMP
　鶏をメインに豚げんこつと香味
野菜を使い、14時間かけて炊いた
スープが自慢の「鶏そば塩らーめ
ん」。最高の状態で味わってほしい
とスープの作り置きをしない。こ
れに合わせる麺は細いちぢれ麺。
トッピングの最後にはスープを炊
くときにできる貴重な鶏油を加え
て仕上げている。鶏の香ばしい風
味を堪能できる逸品だ。

 グルメ

八幡平市柏台2-3-3    TEL 0195-78-2066
営業時間／11：00～15：00、18：00～20：30

※季節で変動あり
定休日／月曜

「
岩
手
山
の
シ
ナ
モ
ン
ロ
ー
ル
」は
３
種

類
あ
り
、
プ
レ
ー
ン
と
ナ
ッ
ツ
は
各
２

５
０
円
、け
ん
じ
の
シ
ナ
モ
ン
ロ
ー
ル
は

３
０
０
円
。ハ
ー
ブ
テ
ィ
は
２
名
セ
ッ
ト

価
格
１
０
０
０
円（
す
べ
て
税
込
）。

八幡平市松尾寄木1-668-68  TEL 0195-68-7924
営業時間／11：00～14：00、17：00～20：00 ※ディナーは17：00までに要
予約   定休日／火～木曜

10  森のイタリアン L
ラ

a m
ミ ア

ia m
マ ン マ

amma
 グルメ

　イタリアの田舎のマンマの味がコンセプトの隠れ家
的レストラン。おすすめは「生ハム（ハモンセラーノ）と
チーズ盛り合わせ」。２年間熟成させた生ハム原木からス
ライスした生ハムは、程よい塩味と芳醇な香りを持ち、口
の中で旨みが広がり食が進む。テイクアウトも可能な「岩
手山のシナモンロール」は手みやげとしても最適。

「生ハム（ハモンセラーノ）とチーズ盛り合わせ」は、生ハム
がたっぷりとのって1,100円（税込）とお手頃。

13  BAKERY RESTAURANT & GROCERY  HOUSE APPI
　安比高原テニスクラブのクラブハウスがベーカリーとグ
ローサリーの店としてオープン。人気のクロワッサンには本
場フランスの発酵バターを、カンパーニュには岩手県産小麦
を使用するなど、素材や製法、風味を追求している。安比高原
牧場の牛乳を使用したジェラートもラインナップし、ベーカ
リーレストランでゆっくりと楽しむことができる。

 グルメ

「鶏そば塩らーめん（1,000円～）」は1日限定10食、醤油味もあり（夏季は休み）。
小どんぶりの「いくら丼（550円）」「ねぎとろ丼（500円）」の追加もOK。全て税込。

特
集  
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八幡平市赤坂田254-12
営業時間／11：30～15：00（14：00LO）

 ※スープがなくなり次第終了
定休日／水曜

「元祖タンつけ麺（中）」は
ライス付きで1,160円（税込）。

14  あっぴ亭
　国道282号沿いにある「ガッツリ飯」で知られる食堂。イチオシ
メニューの「にぼかつらぁめん」は、煮干しとカツオをメインにした
スープに豚足と鶏で出汁を取ったもの。これに旨みのある八幡平ポー
クの背脂と刻みタマネギをトッピングしている。こってりとした醤油
系スープに刻みタマネギの食感が絶妙なアクセントとなり美味！

 グルメ

プリプリとした麺にとろみのあるスープが特徴の「にぼかつらぁめん（1,080円・税込）」。

カ
フ
ェ
タ
イ
ム
に
は
、「
ア
イ
ス
ミ
ル
ク
テ
ィ

フ
ロ
ー
ト（
４
８
０
円・税
込
）」を
。

　長年、ハンバーグとパスタがおいしい店と
して高い評価を得ているのは、自信を持って
提供できる食材のみを使っているからだろ
う。「短角牛ハンバーグセット」は 200g の
ハンバーグに季節の付け合わせを添えたひ
と皿で、ソースをトマト・和風・イタリアン
から選べる。あふれる肉汁とソースが絡み、
銀河のしずくのライスとも合う。

 グルメ

「短角牛ハンバーグセット（1,500円・税込）」は、ハンバーグ200gにサラダ・
ライス・味噌汁付き。ソースがイタリアンの場合は＋50円。ランチタイムは
ドリンク付き。

八幡平市保戸坂55   TEL 0195-72-5159
営業時間／11：30～14：30、金～日曜17：00～20：00（19：30LO）
定休日／月曜、火～木曜の夜
※テイクアウトは前日まで要予約

15  カフェレストラン
ぱぱなっしゅ

八幡平市保戸坂236
TEL 0195-72-8008
営業時間／10：00～18：00
定休日／無休

16  ざる豆腐と生湯波 ふうせつ花
　国産大豆と水にこだわる豆腐専門店ならではの
スイーツは格別な味で、リピーターが多い。今年新
登場した「豆乳杏仁」は、豆乳とココナッツの濃厚
な風味となめらかな食感が特徴。パウチ入りのた
め、片手で飲めるのがいい。また冷凍をほぐすよう
に揉みながら食べるのもおすすめ。

 グルメ

左：甘くて冷たい「豆乳杏仁
（1本400円・税込）」は、好き
な場所で味わえる“飲む杏仁
豆腐”。
右：希少な青豆でつくる「やま
せみ（650円・税込）」はクリー
ミーなざる豆腐。塩やオリー
ブオイルで味わって。

「
醗
酵
ジ
ェ
ラ
ー
ト（
１
個
３
７
０
円・

税
込
）」は
、甘
酒
、塩
麹
、玄
米
塩
麹
、

苺
と
甘
酒
の
ほ
か
、季
節
の
ジ
ェ
ラ
ー

ト
１
種
が
あ
る
。

　看板商品「528 バーガー」は、肉のふが
ねとコラボしたいわて短角牛入りパテを
麹パウダー入りバンズに挟んだもの。醤油
麹グレービーソースが味のアクセントと
なっていて美味。そして、ギフトにもおす
すめなのが「醗酵ジェラート」。定番のほ
か季節のフレーバーもあり、どれも麹の上
品な甘さが感じられる。

 グルメ

「528バーガー」は単品が900円、セットには麹ソルトのフライドポテトと
れいこの日替わりスープが付いて1,400円（税込）。

八幡平市寺志田165-28   TEL 0195-72-3663
営業時間／9：30～16：30   定休日／木曜・年末年始 ※2月のみ水・木曜

17  麹屋もとみや
SHIMONO528

特
集  

Ｐａ
ｙ
Ｐａｙ
で
お
得
に
グ
ル
メ
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湯
上
が
り
に
味
わ
い
た
い「
ネ
ギ
豚
し
ゃ
ぶ

し
ゃ
ぶ
定
食（
８
０
０
円・税
込
）」。

20  日帰り温泉 おらほの温泉
　源泉掛け流しの湯を満喫できる「おらほの温泉」のおす
すめは、「野菜ごろごろLOHカレー」。不元気症候群やプチ
うつの改善効果があるといわれるタマネギ酵素入りだ。も
う一品は、さっぱりとした三杯酢で味わう「ネギ豚しゃぶ
しゃぶ定食」。八幡平産の長ネギは甘く、豚バラ肉は赤身
と脂身のバランスがちょうどよくておいしい。

 八幡平市大更18-88-208   TEL 0195-75-1515
営業時間／11：00～14：00（13:30LO）  温泉入浴時間／10：00～21：00（最終受付20：15）
温泉入浴料／大人500円、3歳～小学生300円（税込）  定休日／無休

 グルメ 温 泉

　南部せんべいやかりんとうなどの和菓子と自家
焙煎珈琲という新しい楽しみ方を提案。ブレンド
は３種類あり、それぞれおすすめの組み合わせがあ
る。例えば、さわやかな酸味を持つ「001 HAZAWA 
BLEND」には、洋菓子クッキーのような「オレン
ジピール煎餅」というふうに。ギフトボックスもあ
り、手みやげとしてもOK。

19  羽沢製菓

お
茶
請
け
に
酒
の
肴
に
と
人
気
の「
ご

ぼ
う
せ
ん
べ
い（
８
枚
入
５
４
０
円・税

込
）」

「001 HAZAWA BLEND」は中煎り。ドリップバッグは1袋200円、豆
（100g）は850円。「オレンジピール煎餅」は1枚110円（すべて税込）。

八幡平市清水141-5   TEL 0195-72-3020
営業時間／4月～9月8：00～19：00、10月～3月8：00～18：30
定休日／不定休

 グルメ

八幡平市荒屋新町118-5
TEL 090-4254-1742
営業時間／11：00～13：30、夜は予約のみ
定休日／日曜

「みそラーメン（850円・税込）」

18  椿月（かげつ）
　先代オーナーである千秋から “ 味 ” を受け継ぎ、2024 年４月にオー
プン。改装した店内は席数が増え、これまで以上にゆったりと寛げる
空間となった。看板商品は先代と同様「冷麺」だ。注文を受けてから
麺を手打ちするのも変わらない。スープは程よく酸味が効いており、
フルーツは季節によって変わる。

 グルメ

ツルツルとした喉越しとコシのある「冷麺（850円・税込）」。

岩手山麓
エリア
P.13

八幡平
エリア
P.26

安比高原
エリア
P.29

安代・田山
エリア
P.32

大更・平舘
・寺田
エリア
P.21

●  グルメ は食事1回につき1個、 温 泉 は温泉入浴1回につき1個のスタンプを押印します。
●価格や営業時間等は、2024年7月1日現在のものです。変更になっている場合もあるので、ご了承ください。

岩
手
山
麓 

エ
リ
ア

IW
A
T
ESA

N
R
O
K
U

  AREA

巡って、食べて、楽しんで！
八幡平市自慢グルメを一挙紹介

ボ
リ
ュ
ー
ム
も
栄
養
も
あ
る「
野
菜
ご
ろ
ご
ろ
Ｌ
Ｏ
Ｈ
カ
レ
ー（
７
０
０
円・税
込
）」。
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 八幡平市平笠2-1-47   TEL 0195-75-0641
営業時間／岩手グルメ食堂「GANJUSAN」10：00～20：00

麺・丼屋「RINDOU」24時間
ベーカリー 9：00～18：00

定休日／無休

24  岩手山サービスエリア（上り線）
　自慢は岩手県産の魚と肉を堪能できる地産地消メ
ニュー。ひとつは、岩手県産サーモンを刺身で味わえる

「岩手県産サーモン丼」。もうひとつは「短角ビーフ重」
で、ヘルシーな岩手県産短角牛と彩り野菜をトッピング
した。しっかりとした和牛の赤身の味わいを楽しめる。

「焼肉定食（1,150円・税込）」は、小鉢・温泉卵・ごはん・みそ汁・漬物付き。

「岩手県産サーモン
丼（850円・税込）」は
みそ汁・漬物付き。

 グルメ

 グルメ

23  食堂 むら重

八幡平市大更1-17-19   TEL 0195-75-0268
営業時間／11：00～15：00、16：00～19：30
定休日／火～木曜の夜、12月31日・1月1日

　看板メニューの「生ラムスタミナ定
食」と共に人気の「焼肉定食」は、豚ロー
ス肉やタマネギが甘辛いタレをまとい、
ごはんが進む。添えられた温泉玉子に
絡めてすき焼きふうにいただくと、さ
らにうまみが増しておいしい。

岩
手
山
麓 

エ
リ
ア

IW
A
T
ESA

N
R
O
K
U

  AREA

21  岩手山サービスエリア
（下り線）

　オリジナルメニュー「焼走り熔岩流らー
めん」は、八幡平市の名所・岩手山焼走り
熔岩流をイメージした辛味噌ラーメン。ま
た、オリジナルパン「いわて山メロンパン」
もおすすめ。雄大な岩手山をモチーフにし
たもので、中にはメロンクリームが入り見
た目や味もよく、名物としておみやげにド
ライブのお供としても最適。

 グルメ
程
よ
い
甘
さ
の
メ
ロ
ン
ク
リ
ー
ム
入
り

の「
い
わ
て
山
メ
ロ
ン
パ
ン（
２
３
０

円・税
込
）」。

「
短
角
ビ
ー
フ
重（
１
７
０
０
円・税
込
）」は
サ

ラ
ダ・み
そ
汁
付
き
。

「
焼
走
り
熔
岩
流
ら
ー
め
ん（
９
３
０
円・税
込
）」は
、
フ
ー
ド
コ
ー
ナ
ー
で
販
売
。

八幡平市平笠2-1-36   TEL 0195-75-0643
営業時間／いわての味処「山ろく亭」11：00～20：00

麺・定食「森のめし屋」24時間
「森の中のソフトクリーム屋さん」8：00～20：00
ベーカリー「森のなかのパン屋さん」8：00～17：00
ショッピングコーナー24時間 

定休日／無休 

おいしさがアップした「ほうれん草ラーメン（900円・税込）」。

 グルメ
22  道の駅にしね

和風レストラン

八幡平市大更2-154-36   TEL 0195-75-0070
営業時間／11：00～16：00（LO）

ソフトクリーム 9：15～17：00
定休日／12月31日・1月1日

　「ほうれん草ラーメン」がリニューア
ル。ほうれん草を練り込んだ中華麺にダ
シの効いた塩スープを合わせ、具にはほ
うれん草や椎茸などの地元食材をたっ
ぷりと使い、さらに豊洋卵で玉子とじに
している。お好みでラー油をかけて。
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25  いこいの村岩手 八幡平スタンプラリー2024   応募用紙

氏名

必須

必須

必須

必須

必須

必須

必須

必須

必須

スタンプ20個以上の方のみ

住所   　〒　　　       -

電話番号　　　　   　    （　　　　　　）

今後の参考にしますので、ご意見・ご感想をご記入ください。

おいしかった店（1店）をご記入ください。 お気に入りの温泉（1店）をご記入ください。

1. 会社員　     　　2. 自営業　     　　3. 公務員　   　  　4. 学生　   　  　5. 専業主婦（夫）

6. パート・アルバイト　     　　7. 無職　     　　8. その他（　　　　　　　　　　　              　 ）

（    男    ・    女    ／  年齢   　  　　歳 ） 

主催・お問い合わせ：八幡平市商工会　岩手県八幡平市大更35-63-85　TEL 0195-76-2040
八幡平ごはん     https://www.shokokai.com/hachimantai/hachimantaigohan/index.html

スタンプを集めて、必要事項を記入の上、協賛店にある専用応募箱に投函してください。（全項目必須）
応募要項は、本誌2ページをご覧ください。

スタンプを集めて応募しよう!

ペア宿泊券の応募の方は、希望の宿泊施設（一カ所のみ）に、○印をしてください。
必要事項の記入必須（○印がない場合は無効となります）

❶  いこいの村岩手 ❷ 岩手山焼走り国際交流村
❹ 松川温泉松川荘

❸ 八幡平ハイツ

❺ 藤七温泉彩雲荘 ❺ 新安比温泉 静流閣

おいしかった店の理由を記入してください。 お気に入りの温泉の理由を記入してください。

 グルメ 温 泉

八幡平市平笠24-1-4   TEL 0195-76-2161
営業時間（屋台）／土・日曜、祝日11：00～無くなりしだい終了
温泉入浴時間
平日7：00～10：00・15：00～21：00、
土・日曜・祝日7：00～21：00　※最終受付は終了の1時間前
温泉入浴料／大人600円、子ども300円（税込）  定休日／無休

　土・日曜、祝日限定でフロント入口前にて屋台
営業中！　メニューのひとつ「炭火焼カルビ丼」
は、特製のタレにからめた牛バラ肉を炭火で焼
いたもの。目の前で焼いてくれるので、熱々をテ
イクアウトできる。「焼き鳥」も販売中。

テイクアウトメニュー「炭火焼カルビ丼（800円）」。
「焼き鳥（１本150円）」も販売中。税込。

 八幡平市平笠24-728
TEL 0195-76-2013   
営業時間／11：30～14：00（LO）、土・日曜・祝日11：30～14:30（LO）
定休日／無休 ※臨時休業あり

 グルメ

26  岩手山焼走り国際交流村
お食事処 おっほ亭

　大ぶりの杜仲茶ポークと八幡平マッシュルームが
入った「ゴロゴロ熔岩流カレー」。岩手山を象ったラ
イスの周囲に焼走り熔岩流のように黒胡麻ペースト
のカレーがかかり、最後に自分で赤カレーをトッピ
ング。焼走り熔岩流に来たら食べたいカレーである。

八幡平市松尾寄木1-135-2   TEL 0195-75-2340
営業時間／11：30～14：00（LO）

土・日曜・祝日11：30～14：00、17：30～20：00
温泉入浴時間／9：00～22：00（最終受付21：00）
温泉入浴料／大人550円、子ども250円（税込）  定休日／無休

27  八幡平南温泉 旭日之湯
　地元客が足しげく通う、源泉掛け流しの宿「旭日之
湯」。木の温もりが感じられる食堂で、湯上がりに味わ
いたいのが「ざるそば」。高く盛られた特大盛は、優に
3人前もあり、お腹いっぱいになりたいときにぴったり
だ。もちろん普通盛もあり。

「
ざ
る
そ
ば
特
大
盛（
１
１
０
０
円
・
税
込
）」

 グルメ 温 泉

「
ゴ
ロ
ゴ
ロ
熔
岩
流
カ
レ
ー（
９
６
８
円・税
別
）」に

赤
カ
レ
ー
を
か
け
る
と
辛
味
が
増
す
。
写
真
は
イ
メ
ー
ジ
。
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グルメ
GOURMET

RA-MEN 優羽家

2
焼肉 FABIO

1

創作居酒屋
８ Local Food Sake

4

レオス

3

寿司御食事処
きよせ

6
たかはし食堂

8
古民家食堂

なつかしの家

5
大更ホルモン

7

珈琲舎 ハイジ

12
BAKERY

RESTAURANT
& GROCERY

HOUSE APPI

13

あっぴ亭

14
ざる豆腐と生湯波

ふうせつ花

16
カフェレストラン

ぱぱなっしゅ

15
麹屋もとみや

SHIMONO528

17

羽沢製菓

19

椿月（かげつ）

18

レストランLAMP

1110
森のイタリアン

La mia mamma

八幡平ハイツ

40

松っちゃん市場
食堂

38
レストラン こかげ

39

だんぶり亭

54
北の蕎麦屋 本店

52

やきとり重兵衛

29
コーヒーハウス ロゼ

28
定食 茶の間

30
丸初

31

あずみの湯
トムトムキキル

45
安比丸大食堂

46
地産地消レストラン

＆ペンション
スターダスト

47

ASHITO TAYAMA
エリア

9
ノレグレット

日帰り温泉
おらほの温泉

20
岩手山サービスエリア

（下り線）

21
道の駅にしね

和風レストラン

22

お好み焼き つどい

32

イタリアン×和食
Luce～ルーチェ～

＆まるかん

37

zakka & cafe nii-ni

34
カフェ&スナック

Fika

33

岩手
山麓
エリア

IWATESANROKU

まるやす食堂

36
味処 たむら

35

安比
高原
エリア

APPI KOGEN

キッチンカフェ
かっぱ

42
Ki＋shine

41
松川温泉 松川荘

43
藤七温泉 彩雲荘
（期間限定）

44

高原の珈琲工房
NELCAFE

48
安比八幡平の食の宿

四季館 彩冬

49

岩手山麓
エリア

大更・平舘・寺田
エリア

大更・平舘・寺田
エリア

大更・平舘・寺田
エリア

大更・平舘・寺田
エリア

大更・平舘・寺田
エリア

大更・平舘・寺田
エリア

大更・平舘・寺田
エリア

大更・平舘・寺田
エリア

八幡平
エリア

八幡平
エリア

安比高原
エリア

安代・田山
エリア

安代・田山
エリア

安代・田山
エリア

安代・田山
エリア

安代・田山
エリア

八幡平
エリア

安比高原
エリア

特 集 大
更

平
舘

寺
田

エリア
OBUKE

TAIRADATE
TERADA

いこいの村岩手

25
食堂 むら重

23
岩手山焼走り
国際交流村

お食事処 おっほ亭

26
岩手山サービスエリア

（上り線）

24
八幡平南温泉

旭日之湯

27

安代・
田山
エリア

ASHIRO TAYAMA

八幡平
エリア

HACHIMANTAI
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フロンティアの湯

51
新安比温泉 静流閣

53

松川温泉 松川荘

43
八幡平ハイツ

40

藤七温泉 彩雲荘
（期間限定）

44
安比八幡平の食の宿

四季館彩冬

49
安比高原「白樺の湯」

50
あずみの湯

45

温
ONSEN

八幡平
エリア

HACHIMANTAI

安比
高原
エリア

APPI KOGEN

安代・
田山
エリア

ASHIRO TAYAMA

大
更
・
平
舘
・
寺
田 

エ
リ
ア

O
B
U
K
E
,TA
IR
A
D
AT
E
,T
E
R
A
D
A

  AREA

岩手
山麓
エリア

IWATESANROKU

いこいの村岩手

25
日帰り温泉

おらほの温泉

20
八幡平南温泉

旭日之湯

27

窓から見える岩手山が料理やコーヒーを
さらにおいしいものにしてくれる。

八幡平市大更18-88-72
TEL 0195-76-4477
営業時間／11：30～20：00（19：30LO）
定休日／火曜、不定休

リピーターが多い「エビフライとクリームコロッケの盛合せ
セット（1,350円・税込）」。ライス・みそ汁付き。

 グルメ

　長年親しまれている「エビフライとクリー
ムコロッケの盛合せセット」。クリームコ
ロッケはカリッとした衣の食感とカニとワ
ラビが入ったホワイトソースのおいしさが
楽しめるひと皿だ。また12 ～14 時に提供
される「お昼のサービスランチ（850円・
税込）」は、店のこだわりメニューをリーズ
ナブルに味わえると人気である。

28  コーヒーハウス ロゼ

八幡平市大更21-46   TEL 0195-75-1296
営業時間／18：00～23：00
定休日／日曜

　看板商品のやきとりは、秘伝のたれで味わう
「ねぎま」からオリジナルの「しそ巻き」、「ト
マト肉巻き」まで、さまざまな串物がそろう。

「手をかけて、気持ちを込めてつくる」という
「もつ煮込み」や「揚げだし豆腐」も美味。

29  やきとり重兵衛

や
き
と
り
は
１
本
１
２
０
円
〜
、「
も
つ
煮
込
み
」は
４
８
０
円
、

「
揚
げ
出
し
豆
腐
」は
４
５
０
円（
全
て
税
別
）。

 グルメ
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「お好み焼き」は440円～、写真の「お好み焼き シーフード」は550円（税込）。

32  お好み焼き つどい
　お好み焼きやもんじゃ、焼きそば、
ホルモンなど、鉄板焼きをメインに
した居酒屋。子ども連れでも安心し
て食事ができるため、鉄板を囲む家
族の姿も見られる。焼き鳥や揚げ物
などの一品メニューも豊富で、しか
もリーズナブルである。

 グルメ

八幡平市大更24-10-2   TEL 0195-76-2544
営業時間／17：00～21：30（LO）、金・土曜17：00～22：30（LO）   定休日／不定休

大
更
・
平
舘
・
寺
田 

エ
リ
ア
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U
K

E
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30  定食 茶の間
　お母さんの味をお手頃価格でおなかいっぱい食べたいときは
迷わずここへ。「パワープレート」はカレーに唐揚げ、サラダがつ
いたボリューム満点メニュー。女性や子ども向けのサイズもある
のがうれしい。「うどんナポリ」もまた家庭的な懐かしい味で、
お好みでタバスコや粉チーズを振りかけていただく。

 グルメ

  八幡平市大更21-13-12   TEL 080-5567-6935
営業時間／11：00～19：30   定休日／木曜、日曜の夜 ※臨時休業あり

甘
酸
っ
ぱ
い
ケ
チ
ャ
ッ
プ
味
の

「
う
ど
ん
ナ
ポ
リ（
８
０
０
円
・
税
込
）」。

「パワープレート」は大・1,500円、女性向けの中・1,250円、小・850円（税込）。

31  丸初
　先代からの味を守り続けている名店。

「にんにくチーズタンメン」は、ニンニクが
効いたタンメンにチーズがかかったもの。
溶けたチーズ、あっさりとした塩味のスー
プがよく絡む細麺が一体となり、クセにな
りそうなおいしさである。

八幡平市大更25-66-6   TEL 0195-76-4658
営業時間／12：00～14：00、18：00～20：00
　　　　　（スープがなくなりしだい終了）
定休日／不定休

 グルメ

野菜の甘みも感じられる「にんにくチーズタンメン（830円・税込）」。

「
チ
ー
ズ
オ
ム
ラ
イ
ス（
１
１
０
０
円・税
込
）」は
サ
ラ
ダ・ス
ー
プ
付
き
。

　岩手山の見える空間で、楽しく豊かな
時間を過ごせる店。「チーズオムライス」
はベーコンチャーハンの上にチーズ入り
ふわとろ卵がのったもの。カフェタイム
に人気の「しろくまフロート」は、期間限
定バーションもあるのでお見逃しなく。
オリジナリティと愛情たっぷりの食事や
ドリンクで癒しのひとときを。

33  カフェ＆スナック Fika
 グルメ

 八幡平市大更25-55-5 くろビル 2F   TEL 0195-68-7782
営業時間／カフェ11：00～17：00（16：30LO）、スナック19：00～24：00
定休日／木·日曜

かわいらしい「しろくまフロート（600円・税込）」。
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「中華そば（500円・税込）」は惣菜・漬物付き。惣菜は日替りとなる。

大
更
・
平
舘
・
寺
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エ
リ
ア
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E
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34  zakka & cafe nii-ni
　ナチュラルで心地よい空間の雑貨＆カフェ。「ランチプレート」は
スパイシーカレーやボロネーゼ、シーフードピラフなど、2 週間ごと
にメニューが変わる。そのほか、ヘルシーメニューとして好評なのが

「おにぎりプレート」。季節の食材を混ぜたもち麦ごはんのおにぎりに
塩麹唐揚やハーブピクルスを添えたもので、男女問わず人気である。

 グルメ

  八幡平市平舘18-2-3   TEL 0195-68-7140
営業時間／平日11：00～16：00、土・日曜・祝日11：00～17：00  ※LOは終了の30分前
定休日／月・木曜、第２土・日曜

「おにぎりプレート」は塩麴唐揚とハーブピ
クルスがセットで420円～（税込）。

「
ラ
ン
チ
プ
レ
ー
ト
」は
季
節
の
ミ
ニ
ポ
タ
ー
ジ
ュ
付
き
で
８
５
０
円（
税
込
）。

　創業以来の味を守る「中華そば」。手
作りチャーシューはほろほろと崩れる
ように柔らかく、鶏ガラで取ったスープ
は昔ながらの優しい味である。卓上にあ
る手作りのしょうゆ南蛮を入れると辛
味が加わり、さらに深い味わいとなる。

 グルメ

35  味処 たむら

八幡平市田頭37-147-12   TEL 0195-76-3598
営業時間／11：00～16：00   定休日／金曜

食感と味を大切にした「ホルモン鍋」は、単品が550円、定食が660円～（ラ
イスの大きさにより価格が変動）、すべて税込。豚ホルモンは丁寧に下処
理により臭みがない。

　「まるやす食堂」といえば、鉄鍋で
焼く「ホルモン鍋」。じっくりと火を
通すことで、キャベツの甘みと豚ホル
モンの旨みが引き出されている。ホル
モンに合わせるのは熟成したにんに
く南蛮の辛味。60年以上愛されてい
る納得の味である。

 グルメ

36  まるやす食堂

八幡平市平舘10-23-4   TEL 0195-74-3405
営業時間／11：00～14：00、17：00～22：00
定休日／火曜　※不定休あり

37  イタリアン×和食
Luce 〜ルーチェ〜 
＆ まるかん

ビュッフェには前菜、サラダ、コーヒーなどが並ぶ。

八幡平市西根寺田15-29-1  TEL 0195-77-2520
営業時間／11：30～14：00（13：30LO）
　　　　　ディナーは予約のみ
定休日／日曜ディナー、月曜

　二代目が作る和惣菜、三代目が焼く本格
石窯ナポリピッツアが評判。ランチタイム
の「ピッツア＋前菜ビュッフェ付き」は、定
番の「マルゲリータ」をはじめ季節のピッツ
アなど数種類の中から１枚をチョイス。焼
き上がるまでビュッフェに並ぶ和惣菜やサ
ラダなどを食べながら待つというルーチェ
～＆まるかんらしいスタイル。

 グルメ

ランチタイムの「ピッツア＋前菜ビュッフェ付き」は1,600円（税込）。
生地にはイタリア産の小麦粉、トッピングには八幡平市産食材を使用。
写真は「マルゲリータ」。ピッツアのテイクアウト可。



40  八幡平ハイツ
彩り膳（1,100円・税込）」は平日のみのメニュー。土・日曜・祝日はランチバイキング。

　八幡平での散策途中や温泉入浴の帰りに食べる人
が多いという「彩り膳」（平日限定）。彩りのあるちら
し寿司、喉ごしの良いそば、季節の天ぷらがセットに
なったもので、天ぷら用に天つゆと抹茶塩が付く心遣
いがうれしい。肉料理では「トンカツ定食」を。サクっ
とした衣と肉厚の杜仲茶ポークがたまらない。

大
き
な
カ
ツ
が
印
象
的
な「
ト
ン
カ
ツ

定
食（
１
４
０
０
円・
税
込
）」は
、
小

鉢・
ご
は
ん・
み
そ
汁・
漬
物・
フ
ル
ー

ツ
付
き
。

 グルメ 温 泉

　八幡平市産の新鮮な野菜を販売す
る産直。食堂で提供する料理の食材
も地元産がメインである。食堂では、
八幡平スマートファームの温泉バジル
と八幡平バイオレット（にんにく）の
風味を生かした「ジェノベーゼパス
タ」を提供。バジルのさわやかな風味
を堪能できる。

　盛岡のジャズスポット・開運橋のジョニー
のプロデュースでオープン。店内には親しみや
すい和テイストのジャズが流れ、窓からは岩手
山を望む。メロンソーダとアイスクリームを
別々の器で提供する「クリームソーダ」をオー
ダーするお客が多く、それぞれ好みの食べ方
で清涼感を堪能している。

 八幡平市松尾寄木2-512   TEL 0195-78-3002
営業時間／食堂11：30～14：30、産直9：30～16：30（冬期9：30～16：00）   定休日／12月31日～1月2日

 
八幡平市松尾寄木 1-590-101
TEL 080-5573-6626
営業時間／10：00～17：00   定休日／火・水曜

38  松っちゃん市場 食堂

41  Ki＋shine （喫茶 きしゃいん）

 グルメ

 グルメ

八
幡
平 

エ
リ
ア

H
A

C
H

IM
A

N
TA

I  AREA

温泉バジルがたっぷりの「ジェノベーゼパスタ（800円・税込）」

「クリームソーダ」は八幡平市外在住者が700円、八幡平市内在住
者が500円（すべて税込）。

 八幡平市松尾寄木12-1-16   TEL 0195-78-2126
営業時間／11：00～20：00（19：30LO）   定休日／火曜

39  レストラン こかげ  グルメ

子どもにも大人にも人気の
「ナポリタン（950円・税込）」。

　地域に愛される洋食の名店。創業当時から好評なのが、昔な
がらの味の「ナポリタン」。ケチャップにこだわり、甘めとなって
いる。そして、タイから取り寄せたチリソースで作るタイ風焼き飯

「ナム・プリック・パオ」。ピリっとした辛い刺激を和らげてくれ
るのが目玉焼きで、本場に劣らぬ味である。

目玉焼きと焼き飯を混ぜていただく
「ナム・プリック・パオ（1,030円・税込）」。

 八幡平市松尾寄木1-590-4   TEL 0195-78-2121  営業時間／11：30～14：00（13：30LO）
温泉入浴時間／8：00～20：00、土曜・休前日8：00～16：00   温泉入浴料／大人630円、子ども300円（税込）  定休日／無休
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42  キッチンカフェ           かっぱ
　食堂時代から 40年以上にわたり愛されてきたメニュー
は変わらず健在。「焼肉プレート」は、豚肉の旨みと甘辛
いソースのバランスが良い。すべて手作りというスイー
ツの中でも「焼きプリン」は昔ながらの固めの食感と優し
い味で年配者からのオーダーも多いとか。ドライブ途中
のカフェタイムも立ち寄りたい。

  八幡平市松尾寄木1-590-291  TEL 0195-78-2543
営業時間／11：30～16：00、17：30～19：30（LO）   定休日／火曜

 グルメ
手
前
か
ら「
焼
き
プ
リ
ン
」「
手
作
り
ワ
ッ
フ
ル
ア
イ

ス
ク
リ
ー
ム
添
え
」「
手
作
り
キ
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ー
ブ
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ン
ア
イ

ス
ク
リ
ー
ム
添
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各
４
５
０
円（
税
込
）。

手
前
の「
い
わ
な
山
菜
天
丼（
９
０
０
円
）」は
漬
物・み
そ
汁
付
き
。

「
山
菜
そ
ば（
７
５
０
円
）」は
季
節
で
食
材
が
変
わ
る
。税
込
。

 八幡平市松尾寄木松川温泉
TEL 0195-78-2255  営業時間／11：30～13：30（13：00LO）
温泉入浴時間／8：00～18：00（最終受付17：00）
温泉入浴料／大人700円、子ども300円（税込）
定休日／不定休

43  松川温泉 松川荘
　旬の山菜やキノコの料理が自慢の秘湯の宿。お
すすめは、八幡平市産の新鮮なイワナと旬の野菜
をカラッと揚げた「いわな山菜天丼」。「山菜そ
ば（750円・税込）」は、つゆの出汁と山菜の旨み
が引き出され、どこか懐かしい味がする。

 グルメ 温 泉

八
幡
平 

エ
リ
ア

安
比
高
原 

エ
リ
ア

「
焼
肉
プ
レ
ー
ト
」は
サ
ラ
ダ
や
み
そ
汁
が
つ
い
て
１
２
０
０
円（
税
込
）

44  藤七温泉 彩雲荘

揚げたての天ぷらがのる「稲庭天ぷらうどん（1,200円・税込）」。

8月1日（火）〜10月30日（水）予定期間限定

八幡平市松尾寄木北の又   TEL 090-1495-0950
営業時間／11：30～14：00（13：30LO）
温泉入浴時間／8：00～18：00
温泉入浴料／大人650円、小学生以下350円
定休日／10月下旬～4月中旬

　東北最高地にある秘湯で、全国から温
泉客が訪れる。湯上がりには、つるつる
とした喉ごしの稲庭うどんを。日替りで
食材が変わる「稲庭天ぷらうどん」をは
じめ、「稲庭山菜うどん」「稲庭カレーう
どん」があり、本場の味を楽しめる。

 グルメ 温 泉

A
P

P
I K

O
G

E
N

  AREA

トマトの酸味と鶏と味噌の旨味がマッチした
「トマト味噌ラーメン（880円・税込）」。

　「トマト味噌ラーメン」は、トマトペーストを混ぜた味
噌に鶏だしのスープを加えたオリジナルラーメン。タバ
スコと粉チーズを振りかけると、イタリアン風味に変化
し、違った味わいに。がっつりと食べたい人には「ジャン
ボチキンカツカレー」を。あべどりを 250 グラムを使っ
たカツにルウもたっぷりでボリューム満点。

 八幡平市細野436-9  TEL 0195-72-6811
営業時間／11：30～14：00（13：30LO）  温泉入浴時間／10：00～20：00
温泉入浴料／大人600円、小学生300円  定休日／第2・3木曜 ※臨時休業あり

45  あずみの湯 トムトムキキル

「ジャンボチキンカツカレー」は
スープが付いて1,500円（税込）。

 グルメ 温 泉
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 八幡平市安比高原165-10  ペンションウィングライト
TEL 0195-73-5226
営業時間／11：00～17：00（ランチ11：00～14：30）  定休日／水・木曜

八幡平市細野189-6   TEL 0195-73-5115
営業時間／10：00～15：00   定休日／月曜

48  高原の珈琲工房 NELCAFE

46  安比丸大食堂

　菊池牧場のドイツソーセージのおいしさも楽しめる
「ゲゼルのオムライス」。ソーセージの風味を生かすた
め、ライスにはハインツケチャップとリーペリンチリ
パウダーを、これを包む卵には豊洋卵を使用。メキシ
カンな味で何度も食べたくなる。

　70 年以上前の創業当時から提
供している「ラーメン」は、スープ
もチャーシューも作り方は当時の
まま。煮干しや昆布などから取った
スープの優しい味や手作りチャー
シューの味を求めて親子二代にわ
たって訪れるお客が多い。

「
ゲ
ゼ
ル
の
オ
ム
ラ
イ
ス（
１
２
０
０
円・税
込
）」は
サ
ラ
ダ・ス
ー
プ

付
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。食
後
に
は
ド
リ
ッ
プ
で
淹
れ
た
自
家
焙
煎
珈
琲
を
。

昭和時代の懐かしい味がする「ラーメン（550円・税込）」。

 グルメ

 グルメ
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47  地産地消レストラン & ペンション
スターダスト

 グルメ

八幡平市安比高原165-17   TEL 0195-73-5132
営業時間／11：30～14：00（13：30 LO）※予約制
定休日／火・土曜 ※臨時休業あり（要問合せ）

　地産地消レストラン二ツ星認定レストランなら
ではの料理を楽しめる。ランチタイムの「短角牛煮
込みハンバーグ」は、ヘルシーな肉として知られる
岩手県産短角牛の旨みとさわやかなトマトソース、
旬の野菜を存分に堪能できる。

49  安比八幡平の食の宿 四季館 彩冬
　岩手の食材を多く使用する「彩冬ランチ」は、季節
の前菜から始まるプチコース仕立て。メインのハンバー
グには、最高級Ａ5ランクの前沢牛のサーロインを使用。
箸を入れるとあふれる肉汁と特製バルサミコソースが絶
妙な調和を醸し出す。食後は、NELCAFE特製彩冬オ
リジナルブレンドコーヒーでゆっくりと。通常720円の温
泉入浴料が520円で利用できるランチ特典もある。

前菜やライス、スープが付く「霜降り前沢牛のハンバーグランチ
（1,700円・税込）」。食後のコーヒーはおかわり自由。   

八幡平市赤坂田254-9   TEL 0195-72-5344 
営業時間／11：30～14：20（13：30LO）
温泉入浴時間／11：30～14：20（最終受付14：00）
温泉入浴料／720円
※ランチ利用の場合520円（通常料金から200円引き）
定休日／月～金曜

 グルメ 温 泉

露
天
風
呂
付
き
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湯
浴
み
は

格
別
。

50  安比温泉「白樺の湯」
　「白樺の湯」は無色透明でべたつ
き感がなく、スポーツや野外活動の
あとにもぴったり。東北最大級の大
きさを誇る露天風呂のほか、大浴槽
や岩風呂、寝湯、壺風呂があり、ゆっ
くりと温泉を楽しむことができる。

「
白
樺
の
湯
」は
美
肌
の
湯
で
、
湯
上
が
り
後
の
肌
は

滑
ら
か
に
。

温 泉

 
八幡平市安比高原  TEL 0195-73-6060   入浴時間／13：00～22：00（最終受付21：30）
入浴料金／大人1,200円、小学生800円、八幡平市民特別料金大人600円・小学生300円 ※毎月26日は風呂の日で入浴料金が大人600円、
小学生400円   定休日／無休 ※設備点検等による休館日あり
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八幡平市細野435-1  TEL 0195-72-5740
温泉入浴時間／9：00～20：00（最終受付19：30）
温泉入浴料／大人600円、小学生300円、幼児100円
定休日／平日 ※臨時休業あり

51  フロンティアの湯
　琥珀色の湯が自慢。湯力があることから、
オープンしている土・日曜になると、遠方
からもお客が訪れる。泉質は、美肌の湯
といわれる低張性弱アルカリ性 高 温 泉

（ナトリウム泉）で 湯上り後は、なめらかな
肌ざわりになる。

湯船は、3種類の温度に分けられている。日帰り休憩ができる広間もあり、
ゆっくりと過ごす人が多い。

温 泉

安
代
・
田
山 

エ
リ
ア

A
S

H
IR

O
 

・ TAYA
M

A
  AREA

八幡平市叺田43-1  TEL 0195-72-2110
温泉入浴時間／10：30～18：00、土曜・連休・GW・盆・年末年始10：30～14：00
温泉入浴料／大人800円、子ども500円、幼児（３歳以上）400円（税込） 定休日／無休 ※設備点検等による休館日あり

52  北の蕎麦屋 本店

53  新安比温泉 静流閣

　国産のそばの実を使い、挽きたて、
打ちたて、茹でたてにこだわる。風味
と喉ごしの良さを求め、提供するそば
はすべて二八そば。「おろし天ぷらそ
ば」や「舞茸天ざるそば」の野菜のほ
とんどは地元産。旬と味を大切にす
る店である。

　全国的にも稀有な泉質を持つ。強塩泉
の中でも塩分濃度が高く、メタホウ酸も
多く含む。そのため体の芯から温まり、
疲労回復や美肌効果が高いとか。源泉
大浴場「金の湯」の露天風呂「森の露天」
はラジウム鉱石人工温泉になっている。

八幡平市清水92-1   TEL 0195-72-2661
営業時間／11：00～15：00（14：30LO）
定休日／火・水曜（祝日の場合は変動あり） 「おろし天ぷらそば（1,380円・税込）」の天ぷらは季節によって変わる。

 グルメ

温 泉 源
泉
大
浴
場「
金
の
湯
」に
あ
る
露
天
風
呂「
森
の
露
天
」。

 八幡平市丑山口6-1   TEL 0195-73-2225
営業時間／11：00～14：00、18：00～22：00（夜は予約のみ）   定休日／月曜

54  だんぶり亭
　夏バテを解消したいときや冬の寒
い日に食べたくなるのが、たんぶり亭
の「マーボーラーメン」。マーボー豆
腐がよく絡むようにと細麺を使用し
ているほか、２種類の豆板醤で辛さや
うまみ、コクを出すなどのこだわりが
詰まっているホットなラーメンだ。一
方、優しい味の塩ベースのスープを特
徴としているのが「肉野菜ラーメン」
である。野菜たっぷりでヘルシーと好
評である。

 グルメ

香りが高い山椒がピリリと効いた「マーボーラーメン（9 50円・税込）」。

具だくさんの野菜のシャキシャキ食感がたまら
ない「肉野菜ラーメン（950円・税込）」。

 別冊号  八幡平スタンプラリー 2024
2024年8月1日発行

企画・発行  八幡平市商工会
岩手県八幡平市大更35-63-85　TEL 0195-76-2040

※本誌に掲載されている情報は、2024年7月1日現在のものです。
発行後、料金や営業時間等の内容が変更になっている場合があります。
あらかじめご了承ください。

※本誌掲載の記事・写真等の無断掲載を禁止します。
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